Os ydych chi'n poeni bod rhywun sy'n agos atoch yn cael ei radicaleiddio, gweithredwch yn gynnar a gofynnwch am help. 

Rydym yn rhoi cyngor ac arweiniad ac ynghyd â sefydliadau eraill, gallwn gynnig y cymorth cywir. 
Gallai'r person rydych yn poeni amdano gael ei ddenu i ddilyn llwybr peryglus – byddwn yn gweithio gyda'n gilydd i'w helpu i'w osgoi. 
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Ni fyddwch yn gwastraffu ein hamser, a thrwy weithredu'n gynnar, gallwn helpu cyn ei bod yn rhy hwyr. 

